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Toxoplasma gondii ist ein einzelliger Parasit mit fakultativ 2-wirtigem Lebenszyklus. Endwirt ist die Hauskatze, Zwischenwirte sind alle warmblütigen Tiere und der Mensch. Die Übertragung von Toxoplasmen auf den Menschen kann u. a. durch die orale Aufnahme von sporulierten Oozysten infolge enger Kontakte zu infizierten Katzen, primär Jungkatzen erfolgen. Infektionsbiologisch für den Menschen von größerer Bedeutung ist jedoch der Verzehr von zystenhaltigem rohen Fleisch (Zwischenwirte) oder anderen, rohen tierischen Produkten ( Rohmilch etc.). Problematisch ist die Erstinfektion von Schwangeren, da die Toxoplasmen-Infektion diaplazentar den Fetus erreicht und teratogenes Potenzial besitzt.
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