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In Deutschland leben etwa 100 000 Frauen im gebärfähigen Alter, die an einer Epilepsie leiden. Die Behandlung und Beratung dieser Frauen stellt, insbesondere im Hinblick auf Empfängnisverhütung und Schwangerschaft, sowohl für den Gynäkologen als auch den Neurologen eine besondere Herausforderung dar. Bei der gynäkologischen Behandlung von Frauen mit Epilepsie müssen daher deren Besonderheiten berücksichtigt werden. Insbesondere die Beratung erfolgt in den gynäkologischen Praxen oft nicht auf der Basis des aktuellen Wissensstandes; wegen der besonderen Bedeutung sollten Gynäkologen dies berücksichtigen.
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