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Bei etwa 30% aller Fälle von Kolorektalkrebs handelt es sich um Rektumkarzinome. Der wichtigste prognostische Faktor für das Outcome bei Patienten mit Rektumkarzinom ist das Tumorstadium. I. Tarantino et al. haben nun in einer Studie untersucht, ob im Fall dieser Patientengruppe die präoperativen Serumspiegel des carcinoembryonalen Antigens (CEA) zur Vorhersage des Gesamtüberlebens geeignet sind.
      


British Journal of Cancer 2012; 107: 266–274

Die Studie basierte auf einer Datenbank des Kantonsspitals St. Gallen / Schweiz. Es fanden Patienten Berücksichtigung, die sich zwischen 1994 und 2008 einer operativen Entfernung eines Rektumkarzinoms (Stadien I–III) unterzogen hatten. Die Autoren unterteilten die Patienten auf Basis ihrer präoperativen CEA-Spiegel in 2 Gruppen: Patienten mit normalen CEA-Spiegeln (< 5 ng / ml, C0-Stadium) und solche mit erhöhten CEA-Spiegeln (≥ 5 ng / ml, C1-Stadium). Es wurde untersucht, wie die präoperativen CEA-Spiegel sowie weitere Parameter das Gesamtüberleben beeinflussen.
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