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Männer mit metabolischem Syndrom könnten eine verminderte Fertilität aufweisen, folgern die Mediziner, auch wenn die Werte für die Spermaqualität der Patienten immer noch im Normbereich lagen. Möglicherweise wird durch den bei dem Syndrom vermuteten proinflammatorischen Zustand die Steroidsynthese in den Mitochondrien beeinträchtigt. Es müssen allerdings weitere Studien folgen, um den kausalen Zusammenhang zu untersuchen und den zugrunde liegenden Mechanismus zu klären.
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