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. . . diese Symptome sind bei Kindern häufig. 
Wenn sie bei Mädchen zu Beginn der Pubertät 
auftreten und das Gewicht immer weiter abnimmt, liegt der Verdacht auf eine Essstörung nahe. Bis 
ärztlicher Rat gesucht wird, vergeht oft sehr viel
Zeit – nicht zuletzt weil viele Eltern den Verdacht
zunächst nicht wahrhaben wollen.

Einen ungewöhnlichen Verlauf schildern die Autoren der Kasuistik ab Seite 1763: Übelkeit, Bauchschmerzen, Obstipation, kein wegweisender Befund in der internistischen Untersuchung, nach vorübergehender Besserung Gewichtsverlust bis zu einem BMI unter 13.  Die Kinderpsychiater halten am dringenden Verdacht auf eine Anorexie fest, doch die Eltern drängen auf eine erneute gastroenterologische Diagnostik. – Nun lesen Sie gerade kein Fachblatt für Psychiatrie, sondern das DMW Schwerpunktheft Viszeralmedizin. Daher dürfte es Sie nicht wundern, wenn den Symptomen tatsächlich eine organische Ursache zugrunde lag. 

Kein einfacher, kein typischer Fall, aber wieder einmal ein Hinweis, dass in der (Inneren) Medizin nichts für selbstverständlich gehalten werden sollte.

Spannende Erkenntnisse in diesem Heft wünscht Ihnen

Ihre

Ute Mader
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