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Diskussion

Uroonkologie der Prostata
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Neue Marker für Prostatakarzinome?

Die Diagnose eines Prostatakarzinoms lässt sich nur mittels Biopsie sichern, die Indikation dazu beruht derzeit oft auf der Konzentration des prostataspezifischen Antigens (PSA) im Serum und den Ergebnissen der digital-rektalen Untersuchung (DRE). Beide sind jedoch relativ unspezifisch – vor allem in der Grauzone von PSA-Werten zwischen 4 und 10 ng/ml. Sind 2 neue Marker aussagekräftiger?
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Fazit



Sowohl der PCA3-Score als auch TMPRSS2-ERG sind unabhängige Prädiktoren für ein Prostatakarzinom, TMPRSS2-ERG hat darüber hinaus prognostischen Wert. Die Kombination aus beiden könnte einen erheblichen Teil der Prostatabiopsien vermeiden, die derzeit aufgrund von PSA und DRE durchgeführt werden, meinen die Autoren.
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