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Fazit: Die gebräuchliche Anwendung eines Ovarialschildes bei pädiatrischen Patienten ist nicht effektiv (korrekter Schutz bei 2/32 Aufnahmen), unter Berücksichtigung der Lagevariabilität der kindlichen Ovarien (seitlich der L. terminalis) wird dies noch deutlicher. Das Risiko von Wiederholungsaufnahmen durch verdeckte knöcherne Strukturen schmälert den Benefit zusätzlich. Dieses Hilfsmittel ist daher nicht geeignet die Strahlenexposition zu senken und sollte nicht mehr eingesetzt werden. Hodenkapseln sind infolge signifikanter Dosisreduktion und einfacher Handhabung weiter indiziert, so die Autoren.
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