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Die Ergebnisse der Studie zeigen, dass NIPPV im Vergleich zu nCPAP sowohl bei früh- als auch bei termingeborenen Neugeborenen mit RDS die Notwendigkeit endotrachealer und mechanischer Beatmung reduziert und darüber hinaus zu verbessertem kurzfristigen neonatologischen Outcome führt. Einschränkend weisen die Autoren darauf hin, dass ihre Studie nicht geblindet war und keine verdeckte Randomisierung (kein Concealment of Allocation) erfolgte. Sie schlagen weitere randomisierte und kontrollierte Multi-Center-Studien zum Vergleich von NIPPV und CPAP bei früh- und termingeborenen Neugeborenen mit RDS vor.
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