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Zusammenfassung

                
In den Bereichen Onkologie und Neurologie sind Lumbalpunktionen fester
                    Bestandteil von Therapie und Diagnostik. In der Regel werden die Patienten
                    sediert, um die Schmerzen und Ängste gering zu halten. Trotzdem ist die
                    notwendige Positionierung zur Weitstellung der Wirbelkörper sowohl für den
                    Patienten wie auch für das haltende Pflegepersonal sehr anstrengend. Unsere
                    Autorinnen haben einen Weg gefunden, der beiden Seiten Erleichterung
                    verschafft.
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