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Von dem Typ-2-Diabetes ist schon länger bekannt, dass er sich auf die geistige Gesundheit auswirken kann: So sind Diabetes-Patienten stärker gefährdet, eine Demenz zu entwickeln, als Nicht-Diabetiker. Wie Antidiabetika dieses Risiko beeinflussen, haben M. Heneka, A. Fink und G. Doblhammer vom Deutschen Zentrum für Neurodegenerative Erkrankungen (DZNE) in einer Studie untersucht. Ihre Arbeitsgrundlage waren Krankenkassen-Daten aus den Jahren 2004–2010 mit Angaben über Erkrankungen und Medikationen von mehr als 145 000 Personen über 60 Jahren. Die Studie wurde im Mai in der Fachzeitschrift Annals of Neurology veröffentlicht.
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