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Zusammenfassung


In einer multizentrisch durchgeführten randomisierten, kontrollierten Studie, die mehr als 10000 Patienten umfaßte, wurden niedermolekulares Heparin und Low-dose-Heparin direkt miteinander verglichen. Unter niedermolekularem Heparin traten weniger Blutungskomplikationen auf. Allergische Reaktionen wurden seltener beobachtet, und es kam seltener zu einer Thrombozytopenie als unter Heparin. Es gab Anhaltspunkte für eine geringere perioperative Mortalität. Auch bei Anwendung einer rückenmarksnahen Anästhesie hat sich die Prophylaxe mit niedermolekularem Heparin als sicher erwiesen. Anhand der vorliegenden Ergebnisse muß das Nutzen-Risiko-Verhältnis für das niedermolekulare Heparin günstiger beurteilt werden als für Low-dose-Heparin.
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