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Liebe Leserin, lieber Leser,

Gesundheit beginnt im Mutterleib. Doch die Grundlagen für die spätere Gesundheit werden mitunter schon viel früher gelegt.

In dieser Schwerpunkt-Ausgabe zur Geburtshilfe findet sich ein für die GebFra außergewöhnliches Cluster an soziologischen Themen, das zeigt, dass soziale zu gesundheitlicher Ungleichheit führt und diese Entwicklung bereits weit vor der Geburt eines Kindes angestoßen werden kann. König et al. berichten über psychosoziale Risiken für das Kindeswohl bei werdenden Müttern, die selbst Missbrauch, Misshandlung und Vernachlässigung erlebt haben (S. 261). Die Studienergebnisse belegen einen deutlichen Zusammenhang zwischen Missbrauchs- und Vernachlässigungserfahrungen in der eigenen Kindheit und psychosozialen Belastungen bei Frauen im Wochenbett. Ein Teufelskreis entsteht, wenn die Belastung durch partnerschaftliche Gewalt, finanzielle Schwierigkeiten, Substanzkonsum oder medizinische Probleme auch die Beziehung zwischen Mutter und Kind negativ beeinflusst. Man spricht vom „Kreislauf der Misshandlung“.
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