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Hintergrund: In den vergangenen Jahren kamen Progestine erfolgreich bei der Behandlung ausgewählter Frauen mit Endometriumkarzinom und Hyperplasie zum Einsatz, die den Wunsch hatten, ihre Fertilität zu erhalten. Es ist allerdings bekannt, dass Progestine zu einer Gewichtszunahme führen können. Cholakian et al. haben nun bei Frauen, die sich einer fertilitätserhaltenden Therapie im Zusammenhang mit einer komplexen atypischen Hyperplasie bzw. einem Endometriumkarzinom unterzogen hatten, die Effekte von oralem Progestin im Vergleich zur Anwendung eines Levonorgestrel-haltigen Intrauterinpessars auf die Gewichtszunahme untersucht.

Cholakian D et al. Effect of oral versus intrauterine progestins on weight in women undergoing fertility […]. Gynecol Oncol 2016; 140: 234–238
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