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Fazit



Diese italienische Studie konzentriert sich als erste ausschließlich auf die PSA-Persistenz bei Patienten mit Lymphknotenbefall. Die frühzeitige PSA-Bestimmung ist von prognostischem Wert; Patienten mit postoperativ persistierenden PSA-Werten zeigten weniger gute Überlebensraten im Verlauf. Ungünstige pathologische Merkmale (Anzahl der Lymphknoten, Gleason-Score, Schnittränder) hatten keinen Einfluss auf die klinischen Rezidivraten und die krebsspezifische Mortalität. Für eine geeignete postoperative Therapieplanung sollte der PSA-Wert bei allen Patienten frühzeitig nach der radikalen Prostatektomie bestimmt werden, so die Autoren. Eine externe Validierung der Ergebnisse steht aber noch aus.
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