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Bei Chemotherapie kommt es bei vielen Patienten zur Anämie, die mit Erythropoese stimulierenden Arzneimittel (ESA) behandelt wird. ESA sind mit einem erhöhten Thrombose- und Mortalitätsrisiko assoziiert. Daher werden sie mit Eisenpräparaten kombiniert, um die Dosis zu reduzieren. Cochrane-Autoren untersuchten nun Nutzen und Risiken von Eisenpräparaten als Zusatz zur ESA-Therapie.
      


Mhaskar R et al. The role of iron in the management of chemotherapy-induced anemia in cancer patients receiving erythropoiesis-stimulating agents. Cochrane Database Syst Rev 2016; 2: CD009624
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