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Adams, HA, Flemming A, Friedrich L et al. Taschenatlas Notfallmedizin. Stuttgart: Georg Thieme Verlag 2016, 236 Seiten, 49,99 €, ISBN 9783131311535

In einem sich ständig weiter entwickelnden Fachgebiet war es nur eine Frage der Zeit, wann die neue Auflage erscheinen würde. Nun wurde ein bereits vielfach verwendetes Buch nach den neuen ERC-Leitlinien von 2015 überarbeitet, und es erschien die 3. Auflage.

Das Buch zeigt sich in der gewohnten Taschenatlasarchitektur. Es ist reich bebildert, jedoch sind ein Teil der Grafiken nicht aussagekräftig genug oder auch schlicht überflüssig. Im ersten Teil, der allgemeinen Notfallmedizin, werden Untersuchungs-, Überwachungs- und auch Therapietechniken beschrieben. Manche Dinge werden sehr ausführlich und leicht verständlich erklärt, was nicht an allen Stellen nötig erscheint. Andere Dinge werden vergleichsweise kurz abgehandelt. Möglicherweise ist die pädiatrische Perspektive bei dieser Beurteilung jedoch die falsche.

Der zweite Teil ist der speziellen Notfallmedizin vorbehalten, behandelt also einzelne Krankheits- und Schädigungsbilder und deren Therapie. Dabei ist der Aufbau kompakt und rasch nachvollziehbar, sodass ein kurzer Blick ins Buch genügt, um in etwa zu wissen, was zu tun ist.

Positiv fällt auf, dass sehr viel Wert auf pädiatrische Patienten und deren Besonderheiten gelegt wird, auch wenn der Anteil dieser Patienten mit bis zu 10 % im Rettungsdienst nur gering ist.

Es zeigt sich insgesamt ein gutes Buch für die Kitteltasche eines Anfängers in der Notfallmedizin oder im Rettungsdienst. Zusatzliteratur ist zwingend erforderlich für das notwendige Hintergrundwissen. Für den Pädiater eine nette zusätzliche Lektüre für die ersten Einsätze im präklinischen Dienst oder in der Notaufnahme.

Dr. Barbara Wichmann, Rostock
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