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Zusammenfassung 


Isolierte Verletzungen des Urogenitaltraktes sind besonders bei Kindern und Jugendlichen selten. Das am häufigsten betroffene Organ ist die Niere, vorwiegend im Rahmen von Politraumen. Insgesamt ist der Urogenitaltrakt bei etwa 3 % aller von Politraumen betroffenen Kinder beteiligt. Die Literatur sowie die internationalen Leitlinien geben klare therapeutische Konzepte über die Diagnose und Behandlung von Nierentraumen vor. Die häufigsten isolierten Urogenitalverletzungen bei Kindern und Jugendlichen betreffen allerdings das äußere Genital und werden durch stumpfe Traumen, Schürfungen, Quetschungen sowie durch Pfählungen verursacht. Für diese Formen von Verletzungen gibt es aufgrund der Vielfalt der Verletzungsmuster keine allgemein gültigen Empfehlungen oder Leitlinien. In unseren Fallberichten kinder- und jugendurologischer Patienten gehen wir auf die speziellen Formen von Genitaltraumen und auf deren individuelle Diagnostik und Therapie ein.
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Abstract


Isolated injuries of the genitourinary tract are rare, with the kidney being the most frequently affected organ, especially in situations of polytrauma. Overall, the genitourinary tract is involved in approximately 3 % of all children suffering polytrauma accidents. The literature and international guidelines provide clear therapeutic concepts with a consensus on the diagnosis and treatment of renal trauma, both for the treatment of adults and for children and adolescents. However, the most common injuries to the external genitalia in children and adolescents are caused by blunt trauma, abrasion, bruising, and piling. For these forms of injuries there are no general recommendations in literature and guidelines regarding diagnostic or therapeutic procedures, which may be due to the wide variety of origins of the injuries. Consequently, as shown in our sequence of case reports, each type of injury to the external genitourinary system requires an individual evaluation and therapeutic approach.
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