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Sehr frühe Frühgeborene haben ein erhöhtes Risiko eine Hypothermie zu entwickeln, die als Risiko für die Entwicklung eines Atemnotsyndroms (RDS) gilt und mit erhöhter neonataler Mortalität einhergehen soll. Studien mit Tieren hatten einen gegenteiligen Effekt ergeben. Die Autoren untersuchten in einer Single-Center-Kohortenstudie den Zusammenhang zwischen Hypothermie und RDS sowie bronchopulmonaler Dysplasie (BPD) und Tod bei sehr frühen Frühgeborenen. 
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Nach Adjustierung für Confounder fanden die Autoren keine statistisch signifikante Assoziation zwischen der Hypothermie bei sehr frühen Frühgeborenen und RDS oder Tod, ebenso wenig zwischen BPD oder Tod. In weiteren Studien sollte laut den Autoren geklärt werden, ob die Hypothermie bei sehr frühen Frühgeborenen nur Indikator für einen kritischen Zustand ist oder in ursächlichem Zusammenhang mit der Morbidität dieser Kinder steht.
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