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Editorial



Georg Thieme Verlag KG Stuttgart · New York
Krankheiten sind Symptome von nicht gelebten Emotionen.

Unbekannt
Michael Broda
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,
      


Eine Emotionsregulationsmöglichkeit ganz besonderer Art bietet unser Biomarkt um die Ecke an:
                eine Teemischung namens „Emotional Detox“. Im Vergleich mit einer aufwendigen Psychotherapie
                nicht ohne Charme – Sie benötigen nur noch eine Tasse heißen Wassers …

                
[bookmark: FI3280-002]

[image: ][image: Zoom Image]


            
Für alle, die von der Wirkung dieses Tees noch nicht völlig überzeugt sind, haben wir ein Themenheft
            im Angebot, das Ihnen den aktuellen Wissensstand zu unserer Gefühlswelt und ihrer Beeinflussbarkeit
            näherbringt.

Nun haben Sie die Wahl: mit der Emotion der Vorfreude gleich dieses Heft zur Hand nehmen oder
            doch lieber abwarten und Tee trinken?

Viele Grüße

Ihr
Michael Broda
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