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Sehr verehrte Leserinnen und Leser, liebe Kolleginnen und Kollegen,

gerne bezeichnet man das Kollektiv der Blutspenderinnen und Blutspender als die größte Bürgerinitiative der Welt. Nach Angaben der WHO werden weltweit jährlich etwa 112,5 Mio. Blutspenden geleistet; die Hälfte davon in sogenannten Ländern mit hohem Einkommen (High-income Countries). Dort liegt die Rate der Blutspenden bei durchschnittlich 32,1 pro 1000 Einwohner und ist damit deutlich höher als in Ländern mit mittlerem (7,8 – 14,9 pro 1000 Einwohner) oder geringem Einkommen (4,6 pro 1000 Einwohner). In Deutschland lag die Rate im Jahr 2016 bei 48,9 Vollblutspenden pro 1000 Einwohner. Somit setzen sich hierzulande Jahr für Jahr etwa 2 000 000 Blutspenderinnen und Blutspender mit ihrer Vollblutspende uneigennützig für das Wohl eines ihnen unbekannt bleibenden Mitbürgers ein! Hinzu kommen noch etwa 2,8 Mio. Zellapherese- und Plasmaspenden. Dieses wertvolle Engagement in unserem öffentlichen Gesundheitswesen dauerhaft zu erhalten, ist die ureigene Aufgabe der Transfusionsmedizin. Es ist deshalb unser oberstes Ziel, die uneigennützige Blutspende sicher und ohne unerwünschte Begleiterscheinungen für unsere Spenderinnen und Spender zu ermöglichen.
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