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Der Begriff Pneumomediastinum oder Mediastinalemphysem umschreibt 
den Nachweis von Luft im Mediastinum. Ein Pneumomediastinum stellt 
eine differenzialdiagnostische Herausforderung dar, da eine Vielzahl 
intra- und extrathorakaler Erkrankungen zu diesem Befund führen 
können. Meistens liegt ein harmloses, so genanntes spontanes 
Pneumomediastinum vor. Ein Pneumomediastinum kann jedoch auch Ausdruck 
verschiedener, zum Teil gefährlicher Erkrankungen sein, 
die ausgeschlossen werden müssen.
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