
    
    

    
    

    

    
    
    
      
    
    ppmp - psychotherapie · psychosomatik · medizinische psychologie


    
    
    
      
    
    130595



    

      

  
    	
          
            DE
          
        
	
          EN
        
	
        
          Home
        
      
	
        Products
        	
            
              Journals
            
          
	
            
              Books
            
          
	
            
              Book Series
            
          


        

      
	
        Service
        	
            
              Library Service
            
          


        

      
	
        Help
      
	
        
          Contact
        
      
	
        
          Portal
        
      


  

  
    
    
      
        PPmP
      
    

    

  
    
    
      
        
          Full-text search
        

      

      	Full-text search
	Author Search
	Title Search
	DOI Search
	Metadata Search


    

    
    
    
    
  




  

  
    


  



  	
	
	
	
	
	
        
          Journal
        
        	
                About this ¿journal
              
	
                Media
              


      
	
        
          Authors
        
        	
                Instructions for Authors
              


      
	
          
            Subscription
          
          	
                  Subscription Information
                
	
                  Institutional Licensing
                


        
	
        
        
        
          
        
          
            Job Board
            
          
        
          
        
          
        
        	
                Job Opportunities
              


      
	
        
        
        
          
        
          
            PharmaMarket
            
          
        
          
        
          
        
        	
                PharmaMarket
              


      





    	
        
        
        
        
        
        
          
          
            
              Not Logged In
            
             
              Login
            
            
              	
                  
                    
                      
                      
                      
                      
                        Username or e-mail address: 
                        
                      

                      
                        Password:
                        
                      

                      
                        
                      

                      Forgot Access Data?
                      
                        Register Now
                      
                      
                        OpenAthens/Shibboleth Login
                      
                    

                  
                


            

          
        
        

        

      
	
        
        
          Shopping Cart
        
        









        
        
      


  

  
    
      
    

    
    
      
    
    
    
    
    
    
    
    
    
      
        
          
        

      
    
  




      

      

      
        




  



  

  
    
    
      [image: ]
      
    

    
    
      
        
          
          
          
          
            Year (Archive)
            
              
                
                  2004
                

              

              	
                      
                      
                      
                      
                        2024
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2023
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2022
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2021
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2020
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2019
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2018
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2017
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2016
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2015
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2014
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2013
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2012
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2011
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2010
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2009
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2008
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2007
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2006
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2005
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2004
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2003
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2002
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2001
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2000
                      
                    


            

          

          
          
          
            Issues
            

          

        


        	
                Table of Contents
              
	
            
              
                Current Issue
              
            
          
	
              
                Free Sample Issue (01/2024)
              
            


      
    

    
    
      

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



    
    
    

    

    

    
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
    
      
    
      
        
      
    
      
        
          
            
              Related Journals
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Balint Journal
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Krankenhauspsychiatrie
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Psychiatrische Praxis
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Psych. Pflege Heute
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Psychiatrie und Psychotherapie up2date
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Suchttherapie
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
        
          
            
              Related Books
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Psychiatrie und Psychotherapie
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Neurologie
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
  

    
  

  
  
  






  
  

  
    

  
  
    
      
      
    
    
      
      
    
  



    


  

    

    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    

    
    
    

    
      
        
          Subscribe to RSS

          Please copy the URL and add it into your RSS Feed Reader.

          
          https://www.thieme-connect.de/rss/thieme/en/10.1055-s-00000060.xml
        

      

    

    

    

    
      
        [bookmark: saveLink]
      
    

    
      
        
      

      
        
      

      
        
          Share / Bookmark

          Facebook
          X
          Linkedin
          Weibo
        

      

    

    

    

    
      
          
              
          
      
    

    

    

    
      
        
        
          
          
          
        
      
    
  


  
    
      
        
          
            
              Download PDF
            
          
        
      

      
        
          
            
          
        
      

    

  

  

  
  
    
  
  




    
    
Psychother Psychosom Med Psychol 2004; 54(2): 52-57
DOI: 10.1055/s-2003-812610

Originalarbeit

© Georg Thieme Verlag Stuttgart · New York
Operationalisierte psychodynamische Diagnostik (OPD) bei Patienten mit Chorioretinopathia centralis serosa

Operationalized Psychodynamic Diagnostics (OPD) in Patients with Central Serous ChorioretinopathyClaudia  Spahn1
            , Jutta  Wiek2
            , Thorsten  Burger1
            

	
[bookmark: A131-1]1Abteilung für Psychosomatik und Psychotherapeutische Medizin, Universitätsklinikum Freiburg (Ärztl. Direktor: Prof. Dr. med. Michael Wirsching)
	
[bookmark: A131-2]2Universitätsaugenklinik Freiburg (Ärztl. Direktor: Prof. Dr. H. Witschel)





Further Information


Publication History


        Eingegangen: 2. Oktober 2002
      



        Angenommen: 21. Juli 2003
      


Publication Date:
11 February 2004 (online)










Also available at[image: ]





	
Abstract

	
Full Text

	
References




 

[image: SFX Search]

 Buy Article Permissions and Reprints



[image: ]


        
Zusammenfassung

        
Die Chorioretinopathia centralis serosa (CCS) ist eine degenerative Netzhauterkrankung und gilt innerhalb der Augenheilkunde nach wie vor als Krankheitsbild, bei dessen Entstehung und Verlauf psychologische Faktoren eine entscheidende Rolle spielen. Eine psychotherapeutische Behandlung von CCS-Patienten wurde von einigen Autoren gefordert, ohne dass die Voraussetzungen hierfür untersucht wurden. In der vorliegenden Studie wurden deshalb Krankheitserleben, Behandlungsvoraussetzungen und psychodynamische Konflikte bei 31 Patienten mit CCS mittels der Achsen I und III der operationalisierten psychodynamischen Diagnostik untersucht. Krankheitserleben, psychische Symptomatik, Einsichtsfähigkeit für psychodynamische Zusammenhänge sowie Motivation zur Psychotherapie waren gering ausgeprägt. Bei etwa der Hälfte der Patienten liegen ein oder mehrere bedeutsame Konflikte vor. Die Konflikte Abhängigkeit vs. Autonomie, Unterwerfung vs. Kontrolle, Versorgung vs. Autarkie und Selbstwertkonflikte waren besonders häufig vertreten. Insgesamt stellten sich die untersuchten Patienten als klinisch eher unauffällig dar und lieferten keine deutlichen Ansatzpunkte für eine psychotherapeutische Behandlung. Psychische Belastungen und Konflikte waren zwar vorhanden, erreichten jedoch nicht ein klinisch auffälliges Ausmaß. Für weitere Untersuchungen erschiene es lohnenswert, die Ergebnisse der vorliegenden Untersuchung an einer größeren Stichprobe zu verifizieren und anhand einer nach Geschlecht und Alter parallelisierten Vergleichsstichprobe einzuordnen.


      
        
Abstract

        
Central Serous Chorioretinopathy (CSC) is a degenerative retinal disease still considered within ophthalmology as being of psychosomatic origin. Psychotherapeutic treatment of CSC patients has been demanded by several authors who, however, have failed to investigate the relevant preconditions. The present study examined subjective illness experience, treatment preconditions, and psychodynamic conflicts in 31 patients with CSC by means of axes I and III of the Operationalized Psychodynamic Diagnostics (OPD). Illness experience, psychological symptoms, capacity for insight into psychodynamic contexts and motivation towards psychotherapy were but slight. The conflicts of one half of the patients was evaluated as important. Predominant conflicts were dependency vs. autonomy, submission vs. control, providing vs. autarchy and self-esteem conflicts. All in all, the patients examined were more or less clinically inconspicuous, giving rather few reasons for psychotherapy. In order to control the results, further studies with higher case numbers are required.
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