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Zusammenfassung

        

          
Anliegen: Die Arbeit stellt den diagnostischen und therapeutischen Prozess in der stationären und ambulanten Behandlung von Erwachsenen mit ADHS und Suchterkrankungen dar. Methode: Es werden die theoretisch-therapeutischen Grundlagen und ein exemplarischer Behandlungsverlauf dargestellt. Ergebnisse: Die Etablierung des systematischen Assessment in der Diagnostik der ADHS sowie eines spezifischen Angebotes kann eine weitere Chronifizierung des Krankheitsverlaufes aufhalten. Schlussfolgerungen: Vor allem durch Weiterbildungen und Fallbesprechungen für alle Berufsgruppen eines Teams sowie durch die Verringerung von Schnittstellenproblemen kann ein Zugang zu diesen oft schwierig zu behandelnden Patienten erreicht und ein therapeutisches Milieu etabliert werden.


      
        
Abstract

        

          
Objective: Children with untreated ADHS have a high risk of becoming adult addicts and often present as problem patients on psychiatric detoxification units. We present our experience with the task of recognizing ADHS and initiating treatment during the short period of in-patient detoxification. Methods: Typical case histories illustrate the structural framework of the setting, the diagnosis and therapeutic process and the course of treatment. Results: Assessment of ADHS and initiation of specific treatment during in-hospital care is practical and useful to stop further chronification of illness. Conclusion: This work requires a new approach to these often difficult patients by establishing a continuous therapeutic milieu.
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