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Zusammenfassung

        
Obwohl das Neugeborenen-Screening auf angeborene Hypothyreose erst 1975 in Europa vorgestellt wurde, führte die hohe Akzeptanz dieser Vorsorgeuntersuchung in den meisten europäischen Ländern sehr rasch zu einer flächendeckenden Versorgung. Der durch die Früherkennung vorgezogene Behandlungsbeginn läßt eine Normalisierung der bislang nur eingeschränkten geistigen Entwicklung der betroffenen Kinder erwarten. Die jetzt vorliegenden Ergebnisse, die an 790 Kindern bis zu 7 Jahren erhoben wurden, lassen den Schluß zu, daß eine normale geistige Entwicklung dann gewährleistet ist, wenn eine Behandlung mit Levothyroxin innerhalb der ersten vier Lebenswochen einsetzt. Das gilt auch für Kinder mit Athyreose, deren geistige Entwicklung im Vergleich zu Kindern mit Schilddrüsenektopie keine Unterschiede aufweist.


      
        
Abstract

        
Although newborn screening for congenital hypothyroidism was introduced into Europe as late as 1975, its high acceptance rate has quickly led to its wide use in most European countries. One would expect early diagnosis with early onset of treatment to result in normalization of previously impaired mental development. One may conclude from results obtained in 790 children up to the age of seven years that normal mental development is assured if levothyroxine is administered within the first four weeks of life. This also applies to children with athyroidism: their mental development is not different from that of children with an ectopic thyroid.
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