
    
    

    
    

    

    
    
    
      
    
    msk – muskuloskelettale physiotherapie


    
    
    
    



    

      

  
    	
          
            DE
          
        
	
          EN
        
	
        
          Home
        
      
	
        Products
        	
            
              Journals
            
          
	
            
              Books
            
          
	
            
              Book Series
            
          


        

      
	
        Service
        	
            
              Library Service
            
          


        

      
	
        Help
      
	
        
          Contact
        
      
	
        
          Portal
        
      


  

  
    
    
      
        MSK – Muskuloskelettale Physiotherapie
      
    

    

  
    
    
      
        
          Full-text search
        

      

      	Full-text search
	Author Search
	Title Search
	DOI Search
	Metadata Search


    

    
    
    
    
  




  

  
    


  



  	
	
	
	
	
	
        
          Journal
        
        	
                More about this Journal 
              
	
                Imprint
              
	
                Media
              


      
	
        
          Authors
        
        	
                Instructions for Authors
              
	
                Call for Papers
              


      
	
          
            Subscription
          
          	
                  Subscribtion Information & Contacts
                
	
                  Institutional Licensing
                


        
	
        
        
        
          
        
          
            Job Board
            
          
        
          
        
          
        
        	
                Job Opportunities
              


      
	
        
        
        
          
        
          
            Pharma Market
            
          
        
          
        
          
        
        	
                Pharma Market
              


      





    	
        
        
        
        
        
        
          
          
            
              Not Logged In
            
             
              Login
            
            
              	
                  
                    
                      
                      
                      
                      
                        Username or e-mail address: 
                        
                      

                      
                        Password:
                        
                      

                      
                        
                      

                      Forgot Access Data?
                      
                        Register Now
                      
                      
                        OpenAthens/Shibboleth Login
                      
                    

                  
                


            

          
        
        

        

      
	
        
        
          Shopping Cart
        
        









        
        
      


  

  
    
      
    

    
    
      
    
    
    
    
    
    
    
    
    
      
        
          
        

      
    
  




      

      

      
        




  



  

  
    
    
      [image: ]
      
    

    
    
      
        
          
          
          
          
            Year (Archive)
            
              
                
                  2022
                

              

              	
                      
                      
                      
                      
                        2024
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2023
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2022
                      
                    
	
                      
                      
                      
                      
                        2021
                      
                    


            

          

          
          
          
            Issues
            

          

        


        	
                Table of Contents
              
	
            
              
                Current Issue
              
            
          
	
              
                Free Sample Issue (01/2024)
              
            


      
    

    
    
      

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



    
    
    

    

    

    
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
        
      
    
      
    
      
        
      
    
      
        
          
            
              Related Journals
            

            
              	
                      
                        

                        
                          manuelletherapie
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          physiopraxis
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          physioscience
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          Praxis-Handreha
                        

                      
                    
	
                      
                        

                        
                          neuroreha
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
        
          
            
              Related Books
            

            
              	
                      
                        

                        
                          Physiotherapie
                        

                      
                    


            

          

        
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
  

    
  

  
  
  






  
  

  
    

  
  
    
      
      
    
    
      
      
    
  



    


  

    

    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    
      
    

    
    
    

    
      
        
          Subscribe to RSS

          Please copy the URL and add it into your RSS Feed Reader.

          
          https://www.thieme-connect.de/rss/thieme/en/10.1055-s-00049852.xml
        

      

    

    

    

    
      
        [bookmark: saveLink]
      
    

    
      
        
      

      
        
      

      
        
          Share / Bookmark

          Facebook
          X
          Linkedin
          Weibo
        

      

    

    

    

    
      
          
              
          
      
    

    

    

    
      
        
        
          
          
          
        
      
    
  


  
    
      
        
          
            
              Download PDF
            
          
        
      

      
        
          
            
          
        
      

    

  

  

  
  
    
  
  




    
    
MSK – Muskuloskelettale Physiotherapie 2022; 26(03): 124
DOI: 10.1055/a-1858-8100


Forschung kompakt



ULNTs bei zervikaler Radikulopathie in Kombination aussagekräftig



      › Further Information



	
Abstract

	
Full Text




 

[image: SFX Search]

 Buy Article Permissions and Reprints



[image: ]


Die zervikale Radikulopathie ist eine relativ häufige Erkrankung. Die jährliche Inzidenz ist bei Männern 107,3 pro 100 000 und bei Frauen 63,5 pro 100 000. Klinische Zeichen einer zervikalen Radikulopathie können Schmerzen, sensorische Defizite, motorische Defizite, verringerte Reflexe oder Kombinationen daraus sein. Bei der Diagnostik werden unter anderem Upper Limb Neurodynamic Tests (ULNTs) eingesetzt, es gibt jedoch keine eindeutige Studienlage zu ihrer diagnostischen Genauigkeit. Dies führen die Autor*innen zum Teil darauf zurück, dass unterschiedliche Definitionen genutzt werden, wann ein Test positiv ist.

In ihrer Studie, bei der sie 109 Patient*innen untersuchten, wurde ein ULNT dann als positiv gewertet, wenn Symptome (zumindest teilweise) reproduziert wurden und die strukturelle Differenzierung auf eine neurogene Ursache deutete.

Die Autor*innen empfehlen auf Basis ihrer Ergebnisse, ULNTs nur als Kombination zu verwenden. In der Stichprobe der Studie konnte eine zervikale Radikulopathie ausgeschlossen werden, wenn bei der Kombination keiner der vier ULNTs positiv war. In diesem Fall bestand nur noch eine 3,58 %ige Wahrscheinlichkeit, dass doch eine zervikale Radikulopathie vorlag. Wenn drei von vier ULNTs positiv waren, konnte zu 85,71 % davon ausgegangen werden, dass eine zervikale Radikulopathie vorlag.

Arne Vielitz
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