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Prä- und postoperative Laboruntersuchungen bei chirurgischen Eingriffen
                        werden meist in großem Umfang durchgeführt. Zusammenfassend ist zu betonen,
                        dass die klinische Untersuchung vor und nach der Operation die wichtigste
                        Maßnahme ist, um den Zustand des Patienten zu beurteilen. Vor kleineren
                        Eingriffen sind bei gesunden Patienten i. d. R. keine präoperativen
                        Laboruntersuchungen obligat. Bei größeren Eingriffen ist – abhängig von der
                        Art des Eingriffs sowie vom klinischen Gesundheitszustand – ein gewisses
                        Labor-Monitoring hilfreich. Grundlage zur Festlegung der präoperativ
                        sinnvollen Laboruntersuchungen ist eine genaue Kenntnis der
                        pathophysiologischen Probleme, der Begleiterkrankungen und der möglichen
                        Komplikationen der durchgeführten Operation. Um ein standardisiertes und
                        angemessenes Vorgehen zu erreichen, kann die Etablierung von klinischen
                        Pfaden (Clinical Pathways, Standard operating Procedures) sinnvoll sein.
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