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Zusammenfassung

        

          
Einleitung: Die chronisch verhakte hintere Schulterluxation ist eine seltene Verletzung, die häufig mit einer Impressionsfraktur des anteromedialen Humeruskopfes einhergeht. Die hintere Luxation wird jedoch häufig im Rahmen der Erstdiagnostik übersehen, sodass die Diagnosestellung und definitive Therapie oft erst mit einer zeitlichen Verzögerung von Wochen oder Monaten erfolgt. Methodischer Teil: Wir berichten von einem 35-jährigen Sportler, der sich beim Schlittschuhlaufen im Rahmen eines Sturzereignisses eine hintere Luxation des rechten Schultergelenkes zugezogen hat. Ergebnisse: Die Arbeit beschreibt das operative Verfahren und das funktionelle Ergebnis nach offener Reposition und Versetzung des M. subscapularis in den Reverse-Hill-Sachs-Defekt. Diskussion: Die verhakte hintere Schulterluxation ist eine schwierige Situation im klinischen Alltag. Das Management der hinteren Schulterluxation richtet sich nach der Größe der anteromedialen Impressionsfraktur des Humeruskopfes. Die einzelnen Verfahren werden hierbei sehr kontrovers diskutiert. Schlussfolgerung: Um eine hintere Schulterluxation zu erkennen, muss klinisch auf eine Einschränkung der Außenrotation geachtet werden. Radiologisch ist eine Bildgebung in drei Ebenen zu fordern. Unter Beachtung dieser Aspekte kann die Diagnose zuverlässig gestellt werden.


      
        
Abstract

        

          
Introduction: The posterior locked shoulder dislocation is a rare injury that is often associated with an impression fracture of the anteromedial aspect of the humeral head. The majority of posterior shoulder dislocations are missed on the initial examination. Methods: We demonstrate the case of an athlete, who presented with a posterior shoulder dislocation after a trauma two months ago. Results: The patient was treated with a M. subscapularis transfer in the reverse-hill-sachs-lesion. Discussion: The diagnosis of the posterior shoulder dislocation remains a problem in the clinical setting. Treatment is based on the size defect of the anteromedial humeral head. Different treatment options are still controversially discussed. Conclusion: To diagnose a posterior shoulder dislocation correctly a standard clinical and radiological assessment is necessary.


      

Schlüsselwörter

hintere Schulterluxation - Hill-Sachs-Defekt - Impressionsfraktur - M. subscapularis Transfer




Key words

posterior shoulder dislocation - hill-sachs-lesion - impression fracture - m. subscapularis transfer






Literatur


	
[bookmark: RSPORT-690-1]1 
              Cicak N. 
              Posterior dislocation of the shoulder. 
              J Bone Joint Surg Br. 
              2004; 
              86 
              424-432 
            



Google Scholar





	
[bookmark: RSPORT-690-2]2 
              Hawkins R J, Neers C S II, Pianta R M et al. 
              Locked posterior dislocation of the shoulder. 
              J Bone Joint Surg Am. 
              1987; 
              69 
              9-18 
            



Google Scholar





	
[bookmark: RSPORT-690-3]3 
              Walch G, Boileau P, Martin P et al. 
              Unreduced posterior luxations and fracture-luxations of the shoulder: a propos of 30 cases. 
              Rev Chir Orthop Reparatrice Appar Mot. 
              1990; 
              76 
              546-558 
            



Google Scholar





	
[bookmark: RSPORT-690-4]4 
              Aparicio G, Calvo E, Bonilla L et al. 
              Neglected traumatic posterior dislocation of the shoulder. Controversies on indications for treatment and new CT findings. 
              J Orthop Sci. 
              2000; 
              5 
              37-42 
            



Google Scholar





	
[bookmark: RSPORT-690-5]5 
              Bottoni C R, Franks B R, Moore J H et al. 
              Operative stabilization of posterior shoulder instability. 
              Am J Sports Med. 
              2005; 
              33 
              996-1002 
            



Google Scholar





	
[bookmark: RSPORT-690-6]6 
              Duralde X A, Fogle E F. 
              The success of closed reduction in acute locked posterior fracture-dislocations of the shoulder. 
              J Shoulder Elbow Surg. 
              2006; 
              15 
              701-706 
            



Google Scholar





	
[bookmark: RSPORT-690-7]7 
              Diklic I D, Ganic Z D, Blagojevic Z D et al. 
              Treatment of locked chronic posterior dislocation of the shoulder by reconstruction of the defect in the humeral head with an allograft. 
              J Bone Joint Surg Br. 
              2010; 
              92 
              71-76 
            



Google Scholar





	
[bookmark: RSPORT-690-8]8 
              Keppler P, Holz U, Thielemann F W et al. 
              Locked posterior dislocation of the shoulder: treatment using rotational osteotomy of the humerus. 
              J Orthop Trauma. 
              1994; 
              8 
              286-292 
            



Google Scholar





	
[bookmark: RSPORT-690-9]9 
              McLaughlin H L. 
              Posterior dislocation of the shoulder. 
              J Bone Joint Surg Am. 
              1952; 
              24 
              584-590 
            



Google Scholar





	
[bookmark: RSPORT-690-10]10 
              Jones T P, Beckenbaugh J P, Sperling J W et al. 
              Your diagnosis? Posterior dislocation. 
              Orthopaedics. 
              2003; 
              26 
              745-746 
            



Google Scholar





	
[bookmark: RSPORT-690-11]11 
              Gerber C, Lambert S M. 
              Alllograft reconstruction of segmental defects of the humeral head for the treatment of chronic locked posterior dislocations of the shoulder. 
              J Bone Joint Surg Am. 
              1996; 
              78 
              376-382 
            



Google Scholar





	
[bookmark: RSPORT-690-12]12 
              Robinson C M, Aderinto J. 
              Posterior shoulder dislocations and fracture-dislocations. 
              J Bone Joint Surg A. 
              2005; 
              87 
              639-650 
            



Google Scholar





	
[bookmark: RSPORT-690-13]13 
              Spencer E E, Brems J J. 
              A simple technique for management of locked posterior shoulder dislocations: report of two cases. 
              J Shoulder Elbow Surg. 
              2005; 
              14 
              650-652 
            



Google Scholar





	
[bookmark: RSPORT-690-14]14 
              Verma N N, Sellards R A, Romeo A A. 
              Arthroscopic reduction and repair of a locked posterior shoulder dislocation. 
              Arthroscopy. 
              2006; 
              22 
              1252-1255 
            



Google Scholar





	
[bookmark: RSPORT-690-15]15 
              Mankin H J, Doppelt S, Tomford W. 
              Clinical experiences with allograft implantation: the first ten years. 
              Clin Orthop. 
              1993; 
              174 
              69-86 
            



Google Scholar





	
[bookmark: RSPORT-690-16]16 
              Bloom M H, Obata W G. 
              Diagnosis of posterior dislocation of the shoulder with use of Velpeau axillary and angle-up roentgenographic views. 
              J Bone Joint Surg Am. 
              1967; 
              49 
              943-949 
            



Google Scholar





	
[bookmark: RSPORT-690-17]17 
              Wallace W A, Hellier M. 
              Improving radiographics of the injured shoulder. 
              Radiography. 
              1983; 
              49 
              229-233 
            



Google Scholar









[bookmark: SIG1]Priv.-Doz. Dr. Hanno Steckel



Orthopädisch-Chirurgisches Zentrum Vitalis




Alt Buckow 9 – 11




12349 Berlin




Email: steckel@mvz-vitalis.de
























  >
  
  

    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 44.192.45.10
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  