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Am 14.10.2011 fand in Wanzleben bei Magdeburg das Eröffnungssymposium der Deutschen Akademie für Mikrotherapie (DAfMT, Leipziger Straße 44, 39120 Magdeburg) statt. Der Begriff Mikrotherapie steht hierbei für sämtliche bildgeführte Therapien, welche als minimalinvasive Eingriffe erfolgen [1]
        [2]
        [3]
        [4]
        [5]
        [6]
        [7]
        [8]
        [9]
        [10]
        [11]
        [12]
        [13]
        [14]. Die DAfMT betont dabei besonders den interdisziplinären Charakter der Ausbildung und Anwendung minimalinvasiver Verfahren speziell im Bereich von Schnittpunkten verschiedener Fachdisziplinen [1]
        [3]
        [4]
        [5]
        [6]
        [7]
        [8]
        [10]
        [13]. Die Deutsche Akademie für Mikrotherapie reagiert somit auf einen zukunftsweisenden Trend der Medizin, mit dem sich die Hoffnung auf Linderung von Erkrankungen mit möglichst geringem Eingreifen in die körperliche Integrität der Betroffenen [1]
        [2]
        [3]
        [4]
        [5]
        [6]
        [7]
        [8]
        [9]
        [10]
        [11]
        [12]
        [13]
        [14] verbindet. Zu den Initiatoren der ersten Stunde zählen Prof. Dr. med. J. Ricke, Direktor der Klinik für Radiologie und Nuklearmedizin, Prof. Dr. med. Dr. h. c. H. Lippert, Direktor der Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie, sowie Prof. Dr. med. Dr. h. c. P. Malfertheiner, Direktor der Klinik für Gastroenterologie, Hepatologie und Infektiologie, des Universitätsklinikums Magdeburg A. ö. R.
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Abb. 1 Prof. Lippert und Prof. Ricke begrüßen Dr. Reiner Haseloff, den Ministerpräsidenten Sachsen-Anhalts, auf der Burg Wanzleben zum feierlichen Eröffnungssymposium der deutschen Akademie für Mikrotherapie.

Die Deutsche Akademie für Mikrotherapie hat sich das Ziel gesetzt, die bereits erfolgreich verfügbaren mikrotherapeutischen Methoden in Fort- und Weiterbildung an möglichst viele Ärzte praxisnah heranzutragen. Es kann unmöglich richtig sein, Techniken, wie bildgeführte Tumorablationen, endoskopische Blutstillungen oder laparoskopische Tumorabtragungen Ärztinnen und Ärzten zur Verfügung zu stellen, die nach Einweisung und theoretischer Vorbereitung die Feinheiten des Handwerks dann am Patienten lernen [3]
        [5]
        [7]
        [15]
        [16]. Gegenüber anderen Ausbildungsplattformen steht hier explizit eine erkrankungszentrierte Lehre von Behandlungsalgorithmen, in die mikrotherapeutische Eingriffe verwoben sind, im Vordergrund. Besonderen Wert wird zudem auf die möglichst praxisnahe Vermittlung der dafür notwendigen Fertigkeiten gelegt in einer strukturierten und systematisierten Form. Hierzu sollen in Kleingruppen mit modernsten Geräten und in einer realitätsnahen Simulation – in aller Regel am Großtiermodell – die notwendigen mikrotherapeutischen Fertigkeiten trainiert werden. Theorie und Praxis werden an der Universitätsklinik Magdeburg, der experimentellen Fabrik der Universität Magdeburg sowie am Institute of Medical Technology and Research (IMTR) in Rottmersleben bei Magdeburg durchgeführt. Für 2012 ist eine Vielzahl unterschiedlicher Kurse geplant, welche auch auf der Homepage der Akademie unter www.dafmt.de einsehbar sind (Überblick über das aktuelle Kursprogramm, Details zu den einzelnen Kursen sowie Termine), die interdisziplinär angelegt sind und von Vertretern unterschiedlicher Fachdisziplinen gemeinsam besucht werden können. Chirurgisch gewichtete Kurse beinhalten z. B. die laparoskopische Versorgung von Ventralhernien [17]
        [18]
        [19], die Single-Port-Chirurgie [10]
        [13], die hypertherme intraperitoneale Chemotherapie (HIPEC) [20] sowie auch OP-Hospitationen im Bereich der minimalinvasiven Chirurgie. Andere Kurse betonen insbesondere die interdisziplinäre Herangehensweise von Erkrankungsbildern wie beispielsweise dem kolorektalen Karzinom, dem hepatozellulären Karzinom [21]
        [22] oder auch der portalen Hypertension.

Das Eröffnungssymposium gab einen eindrucksvollen Überblick zu den vielfältigen Möglichkeiten (Vortragsprogramm siehe Homepage der Akademie: www.dafmt.de), das ein starkes überregionales, ja bundesweites Interesse und zahlreiche „Frühbuchungen“ gefunden hat.
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