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Die erste Ausgabe von Psych up2date erschien 2007 – die Zeitschrift feiert also ihr 10-jähriges Jubiläum. Dies ist für uns Anlass, einen kurzen Rückblick zu halten. PSYCH up2date ist eine Fort- und Weiterbildungszeitschrift, mit dem Anspruch, in interessanten Beiträgen einen aktuellen Überblick über die jeweilige Thematik zu geben. Hierzu werden renommierte Experten gebeten, in ihrem Beitrag, den neuesten Stand von Klinik und Wissenschaft darzustellen.
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