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Zwei der am häufigsten angewandten chirurgischen Verfahren zur Therapie des Morbus Dupuytren sind die partielle Fasziektomie und als weniger invasive Alternative die perkutane Nadelaponeurotomie. Bislang gibt es kaum Studien, die die Effektivität beider Verfahren vergleichen. Dieser Frage gehen die Autoren mit einer retrospektiven Multicenter-Observations-Analyse nach.
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In dieser Studie besserten die perkutane Nadelaponeurotomie und die partielle Fasziektomie Fingerkontrakturen bei Morbus Dupuytren im Stadium I und II mit gleicher Effektivität. Leichte Komplikationen waren bei perkutaner Nadelaponeurotomie geringer und die funktionelle Erholung rascher als bei partieller Fasziektomie. Wegen des kurzen Follow-up halten die Autoren langfristige Studien auch zum Vergleich der Rezidivraten für erforderlich.
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