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Das metabolische Syndrom ist eine Kombination von metabolischen Störungen, deren Leitkomponente die zentrale Adipositas darstellt und die mit zusätzlichen Fettstoffwechselstörungen, erhöhtem Blutdruck sowie erhöhter Blutzuckerkonzentration einhergeht. Es erhöht das Risiko für kardiovaskuläre Erkrankungen sowie für Typ-2-Diabetes mellitus. Eine mögliche Assoziation zwischen dem metabolischen Syndrom und Parodontitis ist Gegenstand aktueller epidemiologischer Untersuchungen und konnte in Querschnittsstudien nachgewiesen werden.
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