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Zusammenfassung

        
Etwa 2000 pflanzliche Arzneimittel sind heute in Deutschland nach gültigem AMG zugelassen. Diese Produkte bieten ein Höchstmaß an Sicherheit und sind in der Hand des Arztes sehr geeignet, überflüssige Behandlungen durch zu starke sowie unnötige Kosten durch zu teure Arzneimittel zu ersparen. Allerdings können Ärzte in diesem Sinne nur tätig werden, wenn sich die Patienten in der Praxis beraten lassen. Mit dem Ausschluss der meisten Phytopharmaka aus der Erstattungsfähigkeit im April 2004 blieben jedoch entsprechende Patientenkontakte vermehrt aus. Der nachfolgende Beitrag erläutert, warum die Rückkehr in die ärztliche Verordnung zwingend für den Erhalt der Phytotherapie ist.


      
        
Summary

        

          
The future of phytotherapy: The urgency of the revival of prescription
        



        
According to the current German Drug Law (AMG), about 2000 types of herbal medicinal products have been approved. The April 2004 exclusion of most HMP from the health insurance compensation eligibility hinders the desirable contact between the patient and the doctor. In the following article the author highlights the necessary urgency of facilitating the reversion to prescriptive medicine.
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