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Aktuellen Richtlinien zufolge sollten stationär aufgenommene Patienten keine oralen Antidiabetika erhalten, da die Wirkung oft verzögert einsetzt und infolge von Grunderkrankungen der Patienten Nebenwirkungen eintreten könnten. Dipeptidyl-Peptidase-Hemmer allerdings gelten als gut verträglich und mit einem geringen Hypoglykämierisiko verknüpft. E. Umpierrez et al. prüften deshalb die Sicherheit und Wirksamkeit von Sitagliptin bei stationär bzw. chirurgisch therapierten Patienten mit Typ-2-Diabetes.
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