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Menschen mit Herzmuskelschwäche leiden häufig an einem Eisenmangel. Mit Eisen behandelte Patienten fühlen sich besser, sind belastbarer, müssen seltener ins Krankenhaus und leben womöglich länger. S. Haddad et al. haben nun herausgefunden, warum Eisen so wichtig für die Funktion des Herzens ist. 
      


Haddad S et al. Iron-regulatory proteins secure iron availability in cardiomyocytes to prevent heart failure. Eur Heart J 2016; DOI: http://dx.doi.org/10.1093/eurheartj/ehw333 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